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SR Ekots frågor kring BUP –
besvarade (aug 2022)

SR EKOT SKRIVER

Ekot har under våren granskat situationen på BUP.

Här hittar du en del av vår rapportering:

https://sverigesradio.se/artikel/ekot-granskar-bup samt

https://sverigesradio.se/artikel/allt-farre-sjalvmord-utreds-av-ivo och

https://sverigesradio.se/artikel/allt-farre-utredningar-om-varfor-unga-begar-sjalvmord.

Vi följer nu upp granskningen med frågor

Publikationsnamn

BUP till regionpolitiker

FRÅGA FRÅN EKOT

Vilken roll har ditt parti haft sedan förra valet 2018?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Styrande

FRÅGA FRÅN EKOT

Anser ert parti att BUP i din region har rätt finansiering från regionen för sitt uppdrag?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Ja

Liberalerna Gotland anser att BUP Gotland har en rimlig andel av den totala budgeten.

FRÅGA FRÅN EKOT

Anser ert parti att regionen ska skjuta till mer pengar till BUP under kommande mandatperiod?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Nej

Liberalerna Gotland anser att BUP Gotland har en rimlig andel av den totala budgeten.

https://sverigesradio.se/artikel/ekot-granskar-bup
https://sverigesradio.se/artikel/allt-farre-sjalvmord-utreds-av-ivo
https://sverigesradio.se/artikel/allt-farre-utredningar-om-varfor-unga-begar-sjalvmord
https://gotland.liberalerna.se/politik/sr-ekots-fragor-kring-bup-besvarade-aug-2022/
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FRÅGA FRÅN EKOT

Vilka politiska åtgärder anser ert parti vara de viktigaste för att stärka barns och ungdomars psykiska hälsa i

er region?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Som frågan är ställd så skulle vi behöva räkna upp omkring 75 punkter ur våra lokala program ʹSocialpolitik

för vuxnaʹ och ʹSocialpolitik för barn och ungaʹ. Rapporterna finns på https://gotland.liberalerna.se/politik/

För att ge exempel så redovisar vi några av punkterna nedan (vissa av punkterna är nedkortade i förhållande

till förslagen i rapporterna):

V1 En bra skola som ger alla möjlighet att utvecklas till sin fulla potential.

V2 Skapa anläggningar och aktiviteter som bidrar till en hälsofrämjande livsstil

V3 Att vård och annan samhällsservice stimulerar till goda livsstilar i mötet med sina patienter.

V4 Ett socialt arbete utgår ifrån ett förebyggandeperspektiv och att prioritera insatser i tidigt skede mer än

idag.

V26 Gör överflytten från barn- till vuxenvård mer flexibel. Låt patienter i psykiatrin själva välja att skriva in sig

när de behöver en vårdplats.

V28 Stärk kunskapen om suicid för att motverka detsamma. Regionen bör genom SKR verka för ett förslag

på ett nationellt regelverk som säkerställer att händelseanalyser alltid genomförs vid självmord samt hur

dessa ska göras för att skapa suicidpreventivt lärande.

V31 Stärk beredskapen och säkerställ kompetensförsörjningen för att möta trauma. PTSD är en faktor som

spelar roll i suicid samt suicidprevention.

V49 Hjälp på ett ställe. Personer som lider av flera samtidiga sjukdomar och problem behöver ett (1) ställe

att gå till, där sjukvården och socialtjänst finns samlade i multiprofessionella team.

BoU 18 Samtliga skolor inklusive förskolor ska ha ändamålsenliga lokaler för elevhälsovård.

BoU 56 Psykiatrin behöver finnas närmare barn- och unga. Socialtjänst samt barn- och ungdomspsykiatrin

bör i högre utsträckning flytta ut sina resurser till skolorna där barnen befinner sig i syfte att kunna erbjuda

snabbare och tillgängligare vård.

BoU 65 Genomför en screening av alla barn. Ge elevhälsan i uppdrag att genomföra screeningen utan

vårdnadshavare närvarande. En årlig screening ger dessutom möjlighet att se på utvecklingen över tid.

BoU 75  Stöd  för  att  barn  i  socioekonomisk  utsatthet  ska  kunna  delta  i  idrottsföreningar  och  andra

fritidsaktiviteter.

FRÅGA FRÅN EKOT

På många platser i landet har barn- och ungdomspsykiatrin personalbrist. I vilken utsträckning anser du att

https://gotland.liberalerna.se/politik/rapport-socialpolitik-for-vuxna/
https://gotland.liberalerna.se/politik/rapport-socialpolitik-for-vuxna/
https://gotland.liberalerna.se/politik/rapport-socialpolitik-for-barn-och-unga-slutgiltig/
https://gotland.liberalerna.se/politik/
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det överensstämmer med situationen i din region?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Det stämmer delvis

FRÅGA FRÅN EKOT

Vilka är de viktigaste åtgärderna enligt dig, för att minskad personalbristen? Välj de 3 viktigaste

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Arbetsmiljön måste bli bättre (tex minska arbetsbelastning)

Fler utbildningstjänster så att fler blir specialister

Annan åtgärd, nämligen (skriv i rutan)

”Bristen på både kompetens och kapacitet inom många offentligt finansierade yrken är ett samhällsproblem

för hela Sverige, och samhället är större än bara det offentligt finansierade.

Politikerna inom Region Gotland har ett ansvar för att skapa strukturer som åter kan göra dessa yrken

attraktiva. Vår analys av problemet är att bristen på kapacitet skapar dåliga arbetsförhållanden, och att

arbetsplatserna därför blir oattraktiva.

Det är ett problem som inte har någon snabb lösning, och endast i begränsad omfattning har med löneläge

att göra. Vårt förslag ʹskapa goda och utvecklande kollegierʹ är en metod för för att skapa attraktiva

arbetsplatser, som både behåller befintliga medarbetare och attraherar nya till yrkena.

På sikt hoppas vi att detta även leder till att fler ska vilja utbilda sig till de yrken där vi idag ser brist på både

kompetens och kapacitet. På några gotländska gymnasielinjer där bristyrkesrelaterad utbildning sker, står

många platser tomma.”

FRÅGA FRÅN EKOT

Vilka är de viktigaste åtgärderna för att korta köerna till besök/behandling/utredning hos BUP? Välj de tre

viktigaste

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Annan åtgärd, nämligen (skriv i rutan)

Region Gotland har rikets kortaste köer till  BUP. Vår metod är att lyssna på professionen och hantera

eventuella prioriteringar inom ramen för budgetprocesserna.

FRÅGA FRÅN EKOT

Är det bra eller dåligt med sådana krav (remiss för NPF-utredning) enligt ert parti? – Möjlighet att utveckla

https://gotland.liberalerna.se/politik/sr-ekots-fragor-kring-bup-besvarade-aug-2022/
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SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Frågan om NPF-diagnoser lämnas obesvarad. Liberalerna Gotlands anser att skolmiljön i så stor utsträckning

som möjligt – och alltså väsentligt mer än idag – ska ha kapacitet att hantera funktionsvariationer i sin

ordinarie  verksamhet,  utan  krav  på  medicinsk  diagnos.  Detta  återspeglas  i  vårt  lokala  program  om

socialpolitik för barn och unga:

BoU 56 Psykiatrin behöver finnas närmare barn- och unga. Socialtjänst samt barn- och ungdomspsykiatrin

bör i högre utsträckning flytta ut sina resurser till skolorna där barnen befinner sig i syfte att kunna erbjuda

snabbare och tillgängligare vård.

FRÅGA FRÅN EKOT

Flera rapporter pekar på att barn med psykisk ohälsa hamnar mellan stolarna, att ingen har det övergripande

ansvaret för vården. Hur vill ert parti förbättra samverkan mellan den regionfinansierade vårdens delar och

kommunernas insatser?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Vi har bland annat följande punkter i vårt lokala program:

V49 Hjälp på ett ställe. Personer som lider av flera samtidiga sjukdomar och problem behöver ett (1) ställe

att gå till, där sjukvården och socialtjänst finns samlade i multiprofessionella team.

BoU 56 Psykiatrin behöver finnas närmare barn- och unga. Socialtjänst samt barn- och ungdomspsykiatrin

bör i högre utsträckning flytta ut sina resurser till skolorna där barnen befinner sig i syfte att kunna erbjuda

snabbare och tillgängligare vård.

FRÅGA FRÅN EKOT

Något annat du vill tillägga kring barn- och ungdomspsykiatrin?

SVAR FRÅN LIBERALERNA GOTLAND

Vi beklagar att vi missat er deadline. Frågan nådde oss först den 17 augusti. Liberalerna Gotland består av

fritidspolitiker med ʹcivilaʹ yrken, vilket gör att vi har svårt att möte önskemål om korta svarstider. Det goda

är att vi tar med oss riktiga yrkeserfarenheter till politiken.
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