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Fysioterapeuternas frågor -
besvarade (apr 2022)

Svar till ’Fysioterapeuternas valundersökning’

Fysioterapeuterna skriver

Inför  valet  genomför  Fysioterapeuterna,  professions-  och  fackförbundet  för  fysioterapeuter,  en

valundersökning för  att  se vad partierna tycker i  regionala frågor.  Fysioterapeut är  den tredje största

professionen inom vården och har en nyckelroll såväl i det förebyggande hälsoarbetet som i behandling och

rehabilitering vid sjukdom och ohälsa.

Våra  13  000  medlemmar  vill  veta  var  ditt  parti  står  när  det  gäller  bland  annat  möjligheter  till

kompetensutveckling, ekonomiska ersättningssystem, samt förutsättningar för regionerna att arbeta mer

med förbyggande hälsoinsatser. Det är frågor som är viktiga för oss. Hur viktiga är de för er?

Fråga 1

Fysioterapeuterna skriver:

2022 beslutade riksdagen att tillkännage för regeringen att förstärka skrivningen om regionernas ansvar att

arbeta med hälsofrämjande insatser i hälso- och sjukvårdslagstiftningen.

Fråga 1. Vår region har förutsättningar (ekonomiska och personella) för att stärka arbetet med förebyggande

och hälsofrämjande insatser.

Svar från Liberalerna Gotland

Vi instämmer delvis

Utvecklande kommentar:

’Region Gotland’ är en kommun med ansvar även för de uppgifter som ligger på en region.

Liberalerna Gotland har tagit fram ett omfattande program för god hälsa: ”Socialpolitik, för vuxna – politik

för hälsa och vård” I denna rapport pekar vi på vilka behov som finns för att kunna stärka folkhälsan.

De fyra första punkterna (av 68 i denna del) lyder som följer:

ETT GOTT LIV MED GOD HÄLSA

* V1 En bra skola som ger alla möjlighet att utvecklas till sin fulla potential.

* V2 Skapa anläggningar och aktiviteter som bidrar till en hälsofrämjande livsstil

* V3 Att vård och annan samhällsservice stimulerar till goda livsstilar i mötet med sina patienter.

* V4 Ett socialt arbete utgår ifrån ett förebyggandeperspektiv och att prioritera insatser i tidigt skede mer än

idag
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Gotlands ö-läge gör det svårt med personalrekrytering, men utöver detta finns det rimliga förutsättningar

för – som frågan lyder – ”att stärka arbetet med förebyggande och hälsofrämjande insatser”.

Fråga 2

Fysioterapeuterna skriver:

Flera undersökningar ha visat att många patienter fått sin rehabilitering helt inställd eller uppskjuten under

pandemin. Detta har inte bara skapat en vårdskuld utan även ett stort rehabiliteringsbehov, både hos

kroniskt sjuka personer och personer som väntat på behandling.

Fråga 2. Det behövs särskilda satsningar i vår region för att hantera det uppdämda rehabiliteringsbehovet

som uppstått under pandemin.

Svar från Liberalerna Gotland

Vi instämmer delvis

Fysioterapeuterna skriver: Vilka insatser ser ni att det kan handla om?

Svar från Liberalerna Gotland: Se svar under Utvecklande kommentar

Utvecklande kommentar:

”Instämmer delvis”  därför  att  Gotland är  ett  av  länen med den minsta  definierade vårdskulden efter

pandemin. Vi överlåter åt professionen att avgöra vilka områden som eventuellt behöver prioriteras p.g.a.

det uppdämda behovet, och hanterar detta inom ramen för budgetprocesserna.

Fråga 3

Fysioterapeuterna skriver:

Som ett led i omställningen till en mer nära vård behöver primärvården byggas ut med fler kompetenser och

mer personal.

Fråga 3. Antalet fysioterapeuter i primärvården behöver bli fler i vår region för att hälso- och sjukvården ska

kunna arbeta både hälsofrämjande, förebyggande och rehabiliterande.

Svar från Liberalerna Gotland

Vi instämmer delvis

Utvecklande kommentar:

I den tidigare nämnda rapporten ”Socialpolitik, för vuxna – politik för hälsa och vård” finns en grundlig

genomgång av de hälsofrämjande åtgärder vi ser ett behov av. Se gärna den sammanfattande tabellen på

sid 14-19.

Fråga 4

Fysioterapeuterna skriver:

En konsekvens av att vi lever allt längre, och att den medicinska vetenskapen varje år går framåt, är att allt

fler lever med kroniska sjukdomar och sjukdomar som man förr dog av. Fysioterapeutiska insatser kan bidra
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till en bättre livskvalitet, inte minst för personer med kronisk sjukdom och personer som överlevt allvarlig

sjukdom.

Fråga  4.  Det  behövs  fler  specialistfysioterapeuter*  för  att  kunna  möta  dagens  och  morgondagens

utmaningar och krav på hälso- och sjukvården.

Svar från Liberalerna Gotland

Ja, vi instämmer

Utvecklande kommentar:

I den tidigare nämnda rapporten ”Socialpolitik, för vuxna – politik för hälsa och vård” konstaterar vi att ”I

takt  med  att  kunskapsmängden  ökat,  har  det  också  varit  nödvändigt  för  professionen  att  dela  upp

verksamheten i fler subspecialiteter.”

Fråga 5

Fysioterapeuterna skriver:

Specialistkompetens är viktig för att stärka patientsäkerheten och möta befolkningens behov av insatser.

Idag  ges  specialistutbildningen  för  fysioterapeuter  genom  professions-  och  fackförbundet

Fysioterapeuternas regi  där majoriteten av de yrkesverksamma fysioterapeuterna själva får  bekosta sin

specialistutbildning.

Fråga 5. För att säkerställa ett enhetligt kompetensinnehåll för specialistfysioterapeuter, möta hälso- och

sjukvårdens ökade krav på kvalitéts- och verksamhetsutveckling och effektiv vård, bör fysioterapeuternas

specialistordning bli statligt reglerad, vilket är fallet för läkare och sjuksköterskor.

Svar från Liberalerna Gotland:

Vet ej

Utvecklande kommentar:

Liberalerna Gotland fokuserar på de områden där Region Gotland har rådighet. I den tidigare nämnda

rapporten ”Socialpolitik, för vuxna – politik för hälsa och vård” konstaterar vi att ’de nationella riktlinjer som

tas fram av professionen under överinseende av Socialstyrelsen’ är styrande. Svaret ’Vet ej’ ska tolkas som

att vi avstår från att lägga lokala förslag på statlig politik.

Fråga 6

Fysioterapeuterna skriver:

Fråga  6.  Fysioterapeuter  i  vår  region  ska  kunna  utbilda  sig  till  specialist  på  arbetstid  i  en

utbildningsanställning, i likhet med andra professioner, för att stärka vår hälso- och sjukvård.

Svar från Liberalerna Gotland

Vet ej

Utvecklande kommentar:
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Vi överlåter åt professionen att avgöra vilka områden som eventuellt behöver prioriteras – inklusive särskilda

åtgärder för fortbildning av personal, och hanterar detta inom ramen för budgetprocesserna. Svaret ’Vet ej’

ska tolkas som att vi avstår från detaljreglerande politik.

Fråga 7

Fysioterapeuterna skriver:

En  enkät  bland  våra  medlemmar  visar  att  44  procent  inte  har  en  kompetensutvecklingsplan.  Goda

möjligheter till  kompetens- och karriärutveckling under hela yrkeslivet är viktigt för att  säkerställa den

långsiktiga kompetensförsörjningen och för att kunna erbjuda en god och effektiv vård.

Fråga 7. Det ges goda möjligheter till kompetens- och karriärutveckling för fysioterapeuter i vår region.

Svar från Liberalerna Gotland

Vi instämmer delvis

Utvecklande kommentar:

Vi överlåter åt professionen att avgöra vilka områden som eventuellt behöver prioriteras – inklusive särskilda

åtgärder för fortbildning av personal, och hanterar detta inom ramen för budgetprocesserna.

På  övergripande  nivå  vill  Liberalerna  Gotland  stärka  kompetensen  inom  verksamheterna,  genom

organiserade samarbeten som kan skapa goda och utvecklande kollegier. I den tidigare nämnda rapporten

”Socialpolitik, för vuxna – politik för hälsa och vård” skriver vi ”Skapa och pröva kontinuerligt allianser för

tillgänglighet och utveckling… Liberalerna skulle gärna se att vi kontinuerligt överprövade våra samarbeten

och hela tiden strävade efter allianser som bäst gagnade varje enskild verksamhet. ”

Fråga 8

Fysioterapeuterna skriver:

Många av Fysioterapeuternas medlemmar anser att de ekonomiska ersättningssystemen skapar ett starkt

fokus på produktion, vilket kan påverka både arbetsmiljö och i slutändan kvaliteten för patienten på ett

negativt sätt.

Fråga 8. De ekonomiska ersättningssystemen bör styra på resultatet för vårdtagaren (kvalitet) i stället för

antal besök (kvantitet).

Svar från Liberalerna Gotland

Vet ej

Utvecklande kommentar:

Liberalerna Gotland har i sitt programarbete fokuserat på kvalitet och behov, men har inte tagit ställning till

eventuella förändringar av ersättningssystemen.

Fråga 9

Fysioterapeuterna skriver:
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10 procent av de yrkesverksamma fysioterapeuterna är företagare och utgör en stor del av den fysioterapi

som bedrivs inom öppenvården.

Fråga 9. Ett småskaligt företagande inom fysioterapi tillför mervärde inom hälso- och sjukvården.

Svar från Liberalerna Gotland

Vi instämmer delvis

Utvecklande kommentar:

Frågan som ställs rör småföretagande. Enligt EU-definitionen betraktas företag med färre än 500 anställda

som ’små och medelstora företag’. Vi antar därför att frågan gäller det som definieras som mikroföretag,

1-10 anställda.

Vad gäller  kompetensförsörjning så finns  det  för  små verksamheter  en utmaning i  själva storleken på

verksamheten. I den tidigare nämnda rapporten ”Socialpolitik, för vuxna – politik för hälsa och vård” skriver

vi om ”frågan om skalan. Utmaningen ligger i att hålla den tekniska kompetensen på en nivå som är lika med

riket i övrigt. Kunskapsutvecklingen inom hälso- och sjukvården har lett till att vi kan alltmer, vilket gagnar

patienterna. Avigsidan är att detta lett till en alltmer driven specialisering och det är svårt att rymma alla de

kompetenser som behövs inom en liten organisation.” Med detta i åtanke, är det viktigare att fokusera på

den kompetens som erbjuds, än att titta på organisationsform eller huvudmannaskap.
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