Fysioterapeuternas fragor -
besvarade (apr 2022)

Svar till 'Fysioterapeuternas valundersékning’
Fysioterapeuterna skriver

Infér valet genomfér Fysioterapeuterna, professions- och fackférbundet fér fysioterapeuter, en
valundersékning for att se vad partierna tycker i regionala fragor. Fysioterapeut dr den tredje stérsta
professionen inom varden och har en nyckelroll savél i det férebyggande hélsoarbetet som i behandling och

rehabilitering vid sjukdom och ohélsa.

Vara 13 000 medlemmar vill veta var ditt parti star ndr det géller bland annat méjligheter till
kompetensutveckling, ekonomiska erséttningssystem, samt férutséttningar fér regionerna att arbeta mer

med férbyggande hélsoinsatser. Det &r fragor som &r viktiga fér oss. Hur viktiga &r de fér er?
Fraga 1
Fysioterapeuterna skriver:

2022 beslutade riksdagen att tillkdnnage for regeringen att férstérka skrivningen om regionernas ansvar att

arbeta med hélsofrémjande insatser i hdlso- och sjukvéardslagstiftningen.

Fraga 1. Var region har férutsattningar (ekonomiska och personella) for att stirka arbetet med férebyggande

och hélsofrédmjande insatser.
Svar fran Liberalerna Gotland
Vi instdmmer delvis

Utvecklande kommentar:

‘Region Gotland’ dr en kommun med ansvar dven fér de uppgifter som ligger pa en region.

Liberalerna Gotland har tagit fram ett omfattande program fér god hélsa: “Socialpolitik, fér vuxna — politik

for halsa och vard” | denna rapport pekar vi pa vilka behov som finns fér att kunna stérka folkhalsan.
De fyra forsta punkterna (av 68 i denna del) lyder som féljer:

ETT GOTT LIV MED GOD HALSA

*V1 En bra skola som ger alla méjlighet att utvecklas till sin fulla potential.

* V2 Skapa anldggningar och aktiviteter som bidrar till en halsoframjande livsstil

* V3 Att vard och annan samhéllsservice stimulerar till goda livsstilar i motet med sina patienter.

* V4 Ett socialt arbete utgar ifran ett férebyggandeperspektiv och att prioritera insatser i tidigt skede mer an

idag
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Gotlands 6-lage gor det svart med personalrekrytering, men utdver detta finns det rimliga férutsattningar

fér — som fragan lyder — "att stérka arbetet med férebyggande och héalsofrémjande insatser”.
Fraga 2
Fysioterapeuterna skriver:

Flera undersékningar ha visat att manga patienter fatt sin rehabilitering helt installd eller uppskjuten under
pandemin. Detta har inte bara skapat en vardskuld utan dven ett stort rehabiliteringsbehov, bade hos

kroniskt sjuka personer och personer som véntat pa behandling.

Fraga 2. Det behdvs sérskilda satsningar i var region fér att hantera det uppdédmda rehabiliteringsbehovet

som uppstatt under pandemin.

Svar fran Liberalerna Gotland

Vi instdmmer delvis

Fysioterapeuterna skriver: Vilka insatser ser ni att det kan handla om?
Svar fran Liberalerna Gotland: Se svar under Utvecklande kommentar

Utvecklande kommentar:
"Instammer delvis” darfor att Gotland ar ett av lanen med den minsta definierade vardskulden efter
pandemin. Vi dverlater at professionen att avgora vilka omraden som eventuellt behéver prioriteras p.g.a.

det uppdédmda behovet, och hanterar detta inom ramen fér budgetprocesserna.
Fraga 3
Fysioterapeuterna skriver:

Som ett led i omstéllningen till en mer néra vard behéver primérvarden byggas ut med fler kompetenser och

mer personal.

Fraga 3. Antalet fysioterapeuter i priméarvarden behéver bli fler i var region fér att hélso- och sjukvarden ska

kunna arbeta bade hélsoframjande, férebyggande och rehabiliterande.
Svar fran Liberalerna Gotland
Vi instammer delvis

Utvecklande kommentar:
| den tidigare ndmnda rapporten “Socialpolitik, fér vuxna — politik fér halsa och vard” finns en grundlig

genomgang av de hélsoframjande atgarder vi ser ett behov av. Se gérna den sammanfattande tabellen pa
sid 14-19.

Fraga 4
Fysioterapeuterna skriver:

En konsekvens av att vi lever allt langre, och att den medicinska vetenskapen varje ar gar framat, ar att allt

fler lever med kroniska sjukdomar och sjukdomar som man férr dog av. Fysioterapeutiska insatser kan bidra
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till en béttre livskvalitet, inte minst fér personer med kronisk sjukdom och personer som &verlevt allvarlig

sjukdom.

Fraga 4. Det behévs fler specialistfysioterapeuter* fér att kunna méta dagens och morgondagens

utmaningar och krav pa hélso- och sjukvarden.
Svar fran Liberalerna Gotland
Ja, vi instammer

Utvecklande kommentar:

uI

| den tidigare namnda rapporten “Socialpolitik, fér vuxna — politik fér halsa och vard” konstaterar vi att
takt med att kunskapsmangden &kat, har det ocksa varit nédvéandigt fér professionen att dela upp

verksamheten i fler subspecialiteter.”
Fraga 5
Fysioterapeuterna skriver:

Specialistkompetens &r viktig for att starka patientsdkerheten och méta befolkningens behov av insatser.
Idag ges specialistutbildningen fér fysioterapeuter genom professions- och fackférbundet
Fysioterapeuternas regi dir majoriteten av de yrkesverksamma fysioterapeuterna sjélva far bekosta sin

specialistutbildning.

Fraga 5. For att sdkerstélla ett enhetligt kompetensinnehall fér specialistfysioterapeuter, méta hélso- och
sjukvardens ékade krav pa kvalitéts- och verksamhetsutveckling och effektiv vard, bér fysioterapeuternas

specialistordning bli statligt reglerad, vilket &r fallet for ldkare och sjukskéterskor.
Svar fran Liberalerna Gotland:
Vet €]

Utvecklande kommentar:

Liberalerna Gotland fokuserar pa de omraden dér Region Gotland har radighet. | den tidigare nédmnda
rapporten "“Socialpolitik, fér vuxna — politik fér halsa och vard” konstaterar vi att ‘de nationella riktlinjer som
tas fram av professionen under dverinseende av Socialstyrelsen’ ar styrande. Svaret Vet ej’ ska tolkas som

att vi avstar fran att lagga lokala férslag pa statlig politik.
Fraga 6
Fysioterapeuterna skriver:

Fraga 6. Fysioterapeuter i var region ska kunna utbilda sig till specialist pa arbetstid i en

utbildningsanstéllning, i likhet med andra professioner, for att stédrka var hélso- och sjukvard.
Svar fran Liberalerna Gotland
Vet €]

Utvecklande kommentar:
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Vi 6verlater at professionen att avgéra vilka omraden som eventuellt behdver prioriteras — inklusive sarskilda
atgérder for fortbildning av personal, och hanterar detta inom ramen fér budgetprocesserna. Svaret Vet ej’

ska tolkas som att vi avstar fran detaljreglerande politik.
Fraga 7
Fysioterapeuterna skriver:

En enkét bland vara medlemmar visar att 44 procent inte har en kompetensutvecklingsplan. Goda
mdjligheter till kompetens- och karridrutveckling under hela yrkeslivet &r viktigt for att sikerstélla den

langsiktiga kompetensférsériningen och fér att kunna erbjuda en god och effektiv vard.

Fraga 7. Det ges goda mdjligheter till kompetens- och karridrutveckling for fysioterapeuter i var region.
Svar fran Liberalerna Gotland

Vi instdmmer delvis

Utvecklande kommentar:
Vi 6verlater at professionen att avgéra vilka omraden som eventuellt behdver prioriteras — inklusive sarskilda

atgéarder for fortbildning av personal, och hanterar detta inom ramen fér budgetprocesserna.

Pa 6vergripande niva vill Liberalerna Gotland stérka kompetensen inom verksamheterna, genom
organiserade samarbeten som kan skapa goda och utvecklande kollegier. | den tidigare ndmnda rapporten
"Socialpolitik, fér vuxna — politik f6r hélsa och vard” skriver vi “Skapa och préva kontinuerligt allianser for
tillganglighet och utveckling... Liberalerna skulle garna se att vi kontinuerligt dverprévade vara samarbeten

och hela tiden stravade efter allianser som bast gagnade varje enskild verksamhet. ”
Fraga 8
Fysioterapeuterna skriver:

Manga av Fysioterapeuternas medlemmar anser att de ekonomiska erséttningssystemen skapar ett starkt
fokus pa produktion, vilket kan paverka bade arbetsmiljé och i slutindan kvaliteten fér patienten pa ett

negativt satt.

Fraga 8. De ekonomiska ersattningssystemen bér styra pa resultatet fér vardtagaren (kvalitet) i stillet fér
antal besék (kvantitet).

Svar fran Liberalerna Gotland
Vet €]

Utvecklande kommentar:
Liberalerna Gotland har i sitt programarbete fokuserat pa kvalitet och behov, men har inte tagit stéllning till

eventuella féréndringar av ersattningssystemen.
Fraga 9

Fysioterapeuterna skriver:
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10 procent av de yrkesverksamma fysioterapeuterna &r féretagare och utgdr en stor del av den fysioterapi

som bedrivs inom Sppenvérden.

Fraga 9. Ett smaskaligt féretagande inom fysioterapi tillfér mervarde inom hélso- och sjukvarden.
Svar fran Liberalerna Gotland

Vi instdmmer delvis

Utvecklande kommentar:

Fragan som stélls ror smaféretagande. Enligt EU-definitionen betraktas foretag med férre an 500 anstéllda
som ‘sma och medelstora féretag’. Vi antar darfor att fragan galler det som definieras som mikroféretag,
1-10 anstallda.

Vad géller kompetensforsérjning sa finns det fér sma verksamheter en utmaning i sjélva storleken pa
verksamheten. | den tidigare nédmnda rapporten “Socialpolitik, fér vuxna — politik for hélsa och vard” skriver
vi om “frdgan om skalan. Utmaningen ligger i att halla den tekniska kompetensen pa en niva som ér lika med
riket i dvrigt. Kunskapsutvecklingen inom hélso- och sjukvarden har lett till att vi kan alltmer, vilket gagnar
patienterna. Avigsidan ar att detta lett till en alltmer driven specialisering och det &r svart att rymma alla de
kompetenser som behdvs inom en liten organisation.” Med detta i atanke, ar det viktigare att fokusera pa

den kompetens som erbjuds, &n att titta pa organisationsform eller huvudmannaskap.
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